Groupe sommeil SPLF

Réunion du 29.01.2011 a Lille lors du CPLF

* Propositions pour le congrés sommeil 2011, Strasbourg

* Projets de sessions pour le CPLF 2012 Lyon (fil rouge : « le poumon au cceur
de l'infection », fil orange : « respirer avec une maladie neuromusculaire)»

Dans le cadre du fil orange :

1- sommeil et respiration :
- physio respiratoire au cours du sommeil
- troubles respiratoires au cours du sommeil dans les maladies
neuromusculaires
- enregistrements ? Indications, modalités

2- Steinert et troubles respiratoires
- Steinert et troubles de la vigilance (Y. Dauvilliers ?)
- les différents troubles respiratoires au cours du sommeil chez les Steinert
- indications et modalités de la ventilation

Hors fil orange :

Pathologies diaphragmatiques, indications polysomnographies

SAOS et péri opératoire : anesthésie, risques, péri opératoires, prise en
charge

Sommeil et cerveau : insomnie, dépression, troubles cognitifs

- SAOS et autres troubles du sommeil : MPJ, Parkinson, insomnie

Ateliers :
- traiter les « petits maux « du saos sous PPC (rhinite, aérophagie...)
- meédicaments et sommeil

Cours de perfectionnement sommeil : exploration de la vigilance

* CPLF 2013 : fil rouge : cancers broncho-pulmonaires, fil orange : sommeil



Projets d’études :

étude autoPPC (JC Meurice) : liaison envisagée avec protocole de
télésurveillance Respiradom

projets de constitution d’'une cohorte saos sujets agés ( F. Martin, CPHG et
groupe sommeil)

réhabilitation et saos (F. Soyez)



