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Coreso	

Les	Constats		

•  Allongement	de	la	vie,	maladies	chroniques	et	
leurs	comorbidités,	handicaps	lourds	

•  Familles	moins	présentes	ou	absentes	
•  Accès	aux	soins	réduit		
CondiMons	socioéconomiques	précaires	
(chômage,	faible	retraite,	habitat…)	
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Les	Constats		

•  L’offre	de	soins	diminue		
– Nombre	de	médecins	qui	exercent	réellement		
– SélecMon	de	la	paMentèle	(médecins	,	IDE)	
–  	Rôle	de	pivot	revendiqué	par	médecin	traitant	et	
affirmé	par	l’autorité	de	santé	n’est	que	théorique	
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Coreso	

Les	constats		

•  Face	à	ces	difficultés	et	devant	les	recours	aux	
urgences	et	aux	hospitalisaMons,	on	a	
mulMplié	les	expérimentaMons	(PRADO,	
SOPHIA,	IDE	AZALEE,	Réseaux	spécialisés,	
MAIA,	CLIC,	Filière	gérontologique,	Maison	
départementale…)	

•  Complexité	augmente,	Couts	Augmentent,	
•  Efficacité	en	revanche	reste	à	démontrer	
•  Désintérêt	des	médecins	traitants		

11/03/2016	 Alvéole	F3R	 4	



Coreso	

AbouMssement	:	Situa-ons	complexes	

•  SituaMons	qu’un	professionnel	n’arrivent		plus	
à	gérer	avec	les	moyens	usuels	dont	il	dispose	

•  La	complexité	est	parfois	médicale	mais	le	
plus	souvent	médicosociale	et	psychologique		
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Loi	2016-41	ModernisaMon	de	notre	
système	de	santé		

•  «	I-	L’informaMon	et	l’orientaMon	des	
professionnels	vers	les	ressources	sanitaires,	
sociales	et	médico-sociales	du	territoire	;	

•  «	II-	L’organisaMon	des	parcours	complexes,	pour	
une	durée	adaptée	aux	besoins	du	paMent.	

•  «	III-	Le	souMen	aux	praMques	et	iniMaMves	
professionnelles	en	maMère	d’organisaMon	et	de	
sécurité	des	parcours,	d’accès	aux	soins	et	de	
coordinaMon.		
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Réponses	proposées		
•  Créa-on		de	plateforme	territoriale	d’appui	

DisposiMf	à	desMnaMon	des	professionnels	de	santé	
sanitaire,	social,	médico-social	permebant	de	les	
accompagner	dans	la	gesMon	d’une	situaMon	complexe		

•  La	loi	de	modernisaMon	s’abache	à	mebre	en	avant	le	
décloisonnement	entre	sanitaire,	médico-social,	social	au	
bénéfice	de	l’usager	et	de	son	parcours	

•  ObjecMfs		
–  Eviter	les	ruptures	de	parcours	
–  Réduire	les	passages	aux	urgences,		les	hospitalisaMons	(100	000	
pour	les	BPCO	en	2011,	43%	seront	ré-hospitalisés	dans	les	6	
mois	

–  La	perte	de	lisibilité	liée	à	l’empilement	des	disposiMfs		
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Rôles	de	ces	plateformes		

•  Répondre	à	un	problème	posé	par	
–  Professionnel/	PaMent	/	Famille		

•  N°	d’appel	unique	
•  Evaluer	la	situaMon		
–  RéalisaMon	d’une	évaluaMon	médico	psycho	sociale		
Recherche	des	fragilités	

–  Si	besoin	visite	à	domicile	et	concertaMon	avec	les	
professionnels	de	terrain	désignés	par	le	paMent	(RCP)	
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Rôles	de	ces	plateformes		

•  Formuler	des	réponses	pra-ques	
– Orienter	vers	disposiMf	adéquat	
–  Faciliter	l’accès	aux	aides		
– Organiser	le	mainMen	à	domicile	
–  ProposiMon	d’un	plan	d’acMon	et	d’une	coordinaMon	
– Agir	en	médiaMon	
–  EducaMon	thérapeuMque	
–  Plan	personnalisé	d’acMvité	physique		

•  Suivre	et	réajuster	le	plan	d’acMon	par	un	
coordinateur		
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ExpérimentaMon	en	cours		
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Communauté	
professionnelle		
de	territoire		
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Dossier	médico	social	informaMsé	accessible	aux	personnes	désignées	par	le	

paMent	(Territoire	Santé	Numérique)		
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ExpérimentaMon	en	cours		
•  Souci	de	simplificaMon	et	de	plus	grande	
efficacité		

•  Sachant	qu’on	ne	supprime	rien,	on	regroupe	
mais	on	ajoute	aussi	une	ou	plusieurs	strates		

•  ?	Financement:	dans	une	période	de	restricMon	
•  EvaluaMon	NaMonale	en	Mars	2017	avant	
généralisaMon	éventuelle	

•  Auvergne	Rhône	Alpes:		9	millions	d’habitants	
13	départements	:	45	PAT		
1/200	000	habitants		

11/03/2016	 Alvéole	F3R	 14	



Coreso	

Exemple	de	CORESO	

•  Regroupement	de	3	réseaux		
– Gérontologie	CORMADOM	
–  Cancérologie	SOURCE	
–  Pneumologie	SPIRO	
– AmplificaMon	AcMvité	Soins	PalliaMfs		
(Reprise	de	l’acMvité	d’un		réseau	Soins	PalliaMfs)	

– AmplificaMon	de	certaines	acMvités	
•  ETP	élargie	à	d’autres	secteurs	que	respiratoire	
•  RéhabilitaMon	AcMvité	physique	adaptée	

– Développement	de	l’acMvité	Chirurgie	ambulatoire	
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•  Soins	pluriels	pour	pa-ent	singulier	?	
–  EvaluaMon	globale	médico-psycho-sociale	
–  Réduire	le	décalage	Médecin	direcMf	/	PaMent	passif	
mais	qui	ne	fera	que	si	il	est	parMe	prenante	

–  Recherche	de	consensus:	
Partenariat	avec	le	premier	recours	
ReposiMonnement	des	paramédicaux	dans	la	chaine	
de	soins	

–  Besoin	majeur	d’informaMon	du	public	et	de	
formaMon	des	professionnels	

•  On	est	loin	de	l’accord	parfait,	c’est	pas	gagné,	
mais	ce	peut	être	une	avancée	
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