
VNI et Mucoviscidose : quelles
indications ?

Yann Combret, PT, MSc
Centre de Ressources et de Compétences de la Mucoviscidose du

Groupe Hospitalier du Havre

VNI et Mucoviscidose : quelles
indications ?

Congrès de Pneumologie de Langue Française - Marseille 2017



Absence de lien d’intérêt

Congrès de Pneumologie de Langue Française - Marseille 2017



Historique

 1ère utilisation : « Pont » vers la transplantation
3

3Hodson et al., Eur Respir J, 1991
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Indications actuelles
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Zuffo et al., Eur Respir J, 2015
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L’équilibre respiratoire
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Commande ventilatoire

Charge respiratoire Force des muscles
respiratoires

D’après Fauroux, Minerva Anestesiol, 2011
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Cas de la mucoviscidose
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Commande ventilatoire

Obstruction

Charge respiratoire
Force des muscles

respiratoires

D’après Fauroux, Minerva Anestesiol, 2011
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Obstruction

Infla-
mmation Destruction



Adaptation respiratoire
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 Compensation :

- FR
- Maintien VE
- Risque d’hypoventilation alvéolaire

PaO2 /     PaCO2

 Compensation :

- FR
- Maintien VE
- Risque d’hypoventilation alvéolaire

PaO2 /     PaCO2

Hart et al., Am J Respir Crit Care Med, 2002
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Kinésithérapie respiratoire ?
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Commande ventilatoire

Fatigue des muscles
respiratoires

D’après Fauroux, Minerva Anestesiol, 2011
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Charge
respiratoire



Fatigue des muscles respiratoires
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Fauroux et al., Pediatrics, 1999
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Intérêt immédiat chez l’enfant
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Fauroux et al., Pediatrics, 1999



Et chez l’adulte ?
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Holland et al., Thorax, 2003
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Utilisation répétée ?
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Dwyer et al., J Physiother, 2015



Perception du patient
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Stanford et al., Physiother Theory Pract, 2015



Le cas du sommeil
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Commande ventilatoire

Hypoventilation
alvéolaire

Charge respiratoire

Activité des muscles
respiratoires

D’après Fauroux, Minerva Anestesiol, 2011
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Hypoventilation
alvéolaire



Hypoxémie et hypercapnie
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D’après Gozal, Eur Respir, 1997
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VNI
O2
Control



« Changement de rythme »
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Milross et al., Am J Respir Crit Care Med, 2001
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Un sommeil plus confortable
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Moins de symptômes
Moins de dyspnée
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Young et al., Thorax, 2008



Capacité à l’effort
18
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Young et al., Thorax, 2008
Bradley et al., Chest, 2000

Amélioration fonctionnelle
MCID = 40m



Détresse respiratoire chronique
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Fauroux et al., Respir Care, 2008



Une détérioration plus lente
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Hill et al., Respir Med, 1998



Une inversion de l’effet ?
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Flight et al., J Cyst Fibros, 2012



Avec ses limites
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Flight et al., J Cyst Fibros, 2012

VEMS pré-NIV : -195mL vs -61 (p<0,01)



VNI et effort
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Lima et al., Respir Med, 2014



Limites de la VNI
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Adapté de Fauroux et al., Respir Care, 2008



Take-Home Message
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 Applications variées et intéressantes

 Complément à la KR

 DRA ?

 Communication (Dellon, Chest, 2012)

 Intérêt du patient vs. « Gêne » occasionnée

 Applications variées et intéressantes

 Complément à la KR

 DRA ?

 Communication (Dellon, Chest, 2012)

 Intérêt du patient vs. « Gêne » occasionnée
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Merci de votre attentionMerci de votre attentionMerci de votre attentionMerci de votre attention


