Les 7 regles d’or

1 perte pérshpejtuar shérimin e krahut té vaksinuar, léreni
até zbuluar sa mé shpesh gé té jeté e mundur

2 Vishni rroba gé nuk e shtrengojné zonén ku jeni vaksinuar

3 Néqoftése ju del pak léng nga vendi ku éshté béré
injeksioni, mjaft té vini njé garzé té thaté

4 MOS VINI ASNJE POMADE, PUDER APO NDONJE PRODUKT

TIETER né vendin ku ju éshté béré injeksioni ose mbi
ganglionin gé éshté formuar.

[ 5 Mos merrni asnjé antibiotik

6 Mund té béni njé banjé apo té laheni né dush gé ditén e
vaksinimit. Por, né rast se ju del pak Iéng nga vendi ku ju éshté
béré injeksioni, mos u lani né pishiné ose né det
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7 CKonsultoni mjekun néqoftése :
e zona gé duket e forté né prekje (rreth zonés ku éshté béré
injeksioni) éshté mé e madhe se 3 cm.
e nése ndjeni pengesa né |évizje
e  ganglioni gé ka dalé poshté krahut duket me sy dhe éshté

\ zbutur (léshon léng) )
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Tuberkuloza

Tuberkuloza éshté njé sémundje ngjitése qé
shkaktohet nga njé bakterie qé quhet bacili i Kokut.
Ajo transmetohet tek njeriu népérmjet kollés apo
cirkat e péshtymés nga momenti gé ata jané né
kontakt té afért dhe té shpeshté.

Shenjat e sémundjes jané sidomos kolla, ethet, lodhja,
humbja e orkesit e shogéruar me dobésim, djersitjet natén.
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Vaksina BCG

d BCG éshté njé vaksiné gqé mbron kundér
| tuberkulozés. Qé prej vitit 2007 kjo vaksiné
nuk @éshté mé e detyrueshme. Ajo
rekomandohet pér fémijét té cilét rrezikojné
shumé tuberkulozén gé nga lindja deri né

Wmoshen 15 vjeg.

e Eshté njé vaksiné e gjallé, e dobésuar.

e Kjo vaksiné ka kryesisht pér géllim té mbrojé fémijét e vegjél nga
format e rénda té tuberkulozés né 75% té rasteve (meningjit
tuberkuloz, tuberkulozé ushtarake).

e Vaksina as nuk mund ta ndalojé transmetimin e sémundjes dhe as té
pérmbajé epideminé boétrore.

e Fémijéve mbi moshén 3 muajshe u béhet detyrimisht njé test
tuberkulinik (IDR) pérpara se tu béhet vaksina. Pas vaksinés nuk
éshté mé e nevojshme as té béhet kontrolli IDR dhe as té vaksinohen
sérish pér BCG..

e Vaksina e BCG mund té injektohet né té njéjtén dité me ¢do lloj
vaksine tjetér.

Rekomandimet e Vaksinimit

Ju késhillojmé té vaksinoni fémijén tuaj gé sapo lind dhe deri né moshén 15
vjegare nése:
e Jetoni né lle de France (cilido qofté departamenti apo kushtet e
jetesés), né Guyane ose né Mayotte
e Fémija juaj ka lindur né njé shtet ku tuberkulozi éshté shumé i
pérhapur
e  Fémija juaj ka té paktén njé prind té lindur njé shtet ku tuberkulozi
éshté shumé i pérhapur
e Fémija juaj do té gendrojé té paktén njé muaj né njé shtet ku
tuberkulozi éshté shumé i pérhapur
e  Fémija juaj ka pregedenté té tuberkulozit né familje
e  Fémija juaj ndodhet né njé situaté té ciléen mjeku e konsideron té
rrezikshme ndaj ekspozimit té bacilit tuberkuloz
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Efektet dytésote té BCG

Zakonish, BCG-ja nuk shkakton reaksione té pérgjishme, as temperaturég, as lodhje.
Por mbas injeksionit, krijohet njé pucér e zbehté dhe Iékura merr hijen e njé kékure

portokalli. Ky reaksjon zhduket mbas disa minutash.
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Né 48 orét e para mund té shfaget njé xhungé (skugje dhe

ol
{ b ngurtésim)

Tre muaj mbas vaksinimit, ndodh gé vendi ku éshté béré vaksina té ieté i
ngurté, me njé plagé e cila mund edhe té nxjerri léng. X
Shérimi i késaj plage mund té zgjasi disa muaj.

Mund t’ju dali gjithashu njé ganglion nén sgetullén e krahut ku keni
vaksinén.

Shenja e késaj vaksine mbetet.




