
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

七大黄金准则 

  尽量把打疫苗的胳膊常露在外面，以促进结痂。 

衣物在接触针眼的部位不能太紧。 

如果打针部位有少量液体流出，只需覆盖干敷料即

可。 

 不要在打针部位或者淋巴结上涂抹药膏、爽身粉或其它

任何产品。 

不要使用任何抗菌素。 

接种当日即可洗澡或淋浴。但如果打针部位有少量液体

流出，则需避免接触泳池中的水或海水。 

出现下列情况时请联系您的医生： 

 触感较硬的区域（在打针部位周围） 超过 3 厘米 ； 

 动作时有不适感； 

 胳膊底下出现的淋巴结肉眼可见，且变软（化脓）。 

卡介苗（BCG）接种的相关信

息 

 

  

 

 

 

马延省结核病防治中心 （CLAT 53） 

 

医疗中心 
33 Rue du Haut Rocher 

CS 91 525 
53000 LAVAL 

电话 : 02 43 66 50 55 

电子邮箱 : clat53@chlaval.fr 

 

  



 

  

 

结核病 

结核病是由结核杆菌感染引起的传染病。与患者近距 

离或反复接触时，会通过咳嗽或唾沫飞溅传染。  

 

患病症状首先是咳嗽、发烧、疲惫及食欲不振 ，并 

伴有体重减轻和夜间盗汗现象。 

 

卡介苗（BCG）接种 

 

疫苗接种的适应症 

在下列情况下，强烈建议您在孩子出生至 15 岁前为其进行疫苗接种： 

 如果您居住在法兰西岛（无论是哪一省份 ，也无论生活条件如

何） 、圭亚那或者马约特岛； 

 您的孩子出生在一个结核病高发的国家； 

 孩子的父母中至少一人来自结核病高发的国家； 

 您的孩子将在一个结核病高发的国家生活一个月以上； 

 您的孩子有结核病家族史； 

 医生判断您的孩子有感染结核杆菌的风险。 
 

卡介苗的副作用 

通常情况下，卡介苗不会导致整体性反应，既不会出现 

发烧，也不会产生疲劳感。注射后会出现一个淡白色的  

丘疹，而且皮肤会呈现橘皮状。这一反应几分钟后便会 

消失。 
 

 
                                        

 

 卡介苗是用于预防结核病的疫苗。从 2007

年起，卡介苗接种不再是强制性的。建议

有结核病高感染风险的孩子在出生至 15

岁前进行接种。 

 这是一种减毒活疫苗。 

 卡介苗接种主要是为了预防年幼的孩子感染重症结核病（如结核

性脑膜炎和粟粒性肺结核），有效率达 75% 。 

 卡介苗接种不能阻止结核病的传播，也不能控制其全球流行。  

 对 3 个月以上的孩子进行接种前，必须先做结核菌素试验

（IDR）。接种后无需再做结核菌素试验，也无需多次进行卡介

苗接种。 

 卡介苗可以和其它任何疫苗同日接种。 

 

 

接种后的 48 小时内可能会出现一块红斑（发红变硬）。 

接种后的 3 个月内，打针部位通常会出现一个硬块，随后 

转化为局部性破损，或许会有液体流出。可能要等到好 

几个月之后才能完全结痂。接种侧的腋窝下可能有淋巴 

结突然出现。 
 

 

 

痂皮脱落后会留下一个永久性的小疤痕。 

 


