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Вам только что была проведена ТУБЕРКУЛИНОВАЯ ПРОБА (или внутрикожное введение туберкулина). 

Этот тест позволяет оценить защитный уровень Вашего организма против туберкулезной бациллы, обнаружить 

латентную туберкулезную инфекцию (ЛТИ) и принять решение о необходимости проведения 

профилактического лечения. 

 

Во избежание искажения результатов, необходимо соблюдать несколько указаний до контроля реакции.  

 

К вашему сведению: 

 

Контроль реакции проводится лишь через 72 часа после введения препарата, не следует волноваться в 

случае изменения размера уплотнения в первые 48 часов. Этот контроль будет проводиться врачом или 

медсестрой. 

 

Туберкулиновая проба не вызывает высокой температуры и усталости. Однако при этом может 

появиться покраснение, сопровождаемое зудом. 

 

Указания, которые необходимо соблюдать: 

 

 Снять пластырь приблизительно через 30 минут после введения препарата 

 Не чесать зону введения препарата. При наличии зуда поместить руку под струю холодной воды 

 Ничего не наносить на зону введения препарата (крем на основе кортикоидов, антисептик, скраб и т.д.) 

 

СИМПТОМЫ ТУБЕРКУЛЕЗА 

 

Общие признаки: 

   

 Ночная потливость 

 Жар 

 Ухудшение общего состояния: 

 потеря веса 

 потеря аппетита 

 сильная усталость 

 

Легочные признаки:  

 

 Мокрота с кровью 

 Кашель, не прекращающийся на протяжении 2-3 недель, несмотря на медикаментозное лечение 

 Боль в грудной клетке 

 

Эти различные симптомы могут быть признаками, характерными для туберкулезного заболевания 

Просьба связаться с Вашим лечащим врачом или CLAT, если Вы заметили у себя один или несколько из этих 

признаков. 

 
Курс лечения, снижающий иммунитет, такой как длительная кортикотерапия (более 10 мг в день) или лечение 

анти-TNF (Enbrel®, Rémicade®, Humira® …), повышает риск возникновения туберкулезного заболевания. 
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