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Вам тільки що зробили ТУБЕРКУЛІНОВУ ПРОБУ (або підшкірне введення туберкуліну). Ця проба дозволяє 

оцінити захист Вашого організму від туберкульозної бацили, виявити латентну туберкульозну інфекцію та 

вирішити, чи потрібне профілактичне лікування.  
 

Декілька правил, яких необхідно дотримуватися до отримання результатів проби, щоб не викривити їх 
 

Для інформації : 
 

Інтерпретація проби відбувається лише через 72 години після ін’єкції, тому зміна розміру затверділої 

ділянки протягом перших 48 годин не повинна Вас хвилювати. Результати проби перевіряє лікар або 

медсестра.  
 

Туберкулінова проба не викликає підвищення температури або слабкості. Однак може виникнути 

почервоніння та свербіння.  
 

Правила, яких слід дотримуватися : 

 

 Зніміть пов’язку приблизно через 30 хвилин після ін’єкції   

 Не чешіть ділянку, куди було зроблено пробу. Якщо вона свербить, промийте руку холодною водою  

 Нічого не наносьте на ділянку, куди було зроблено пробу (кортикостероїдні мазі, антисептики, пілінг…) 

 
  

СИМПТОМИ ТУБЕРКУЛЬОЗУ 

 

Загальні ознаки : 

   

 Нічний піт 

 Підвищена температура тіла 

 Зміна загального стану: 

 Втрата ваги 

 Втрата апетиту 

 Велика втомлюваність 

 

Легеневі ознаки:  

 

 Відхаркування кров’ю  

 Кашель, що не проходить 2-3 тижні, незважаючи на лікування  

 Болі у грудній клітці 

 

Ці різні симптоми можуть свідчити про захворювання на туберкульоз  

Обов’язково зверніться до свого сімейного лікаря або до Центру боротьби з туберкульозом (CLAT) при 

виявленні одного або декількох з названих симптомів.   

 
Прийом препаратів, що зменшують імунітет, наприклад, довгострокова кортикостероїдна терапія (більше за 10 

мг у день) або прийом інгібіторів ФНО (Enbrel®, Rémicade®, Humira® …), підвищують ризик розвитку 

туберкульозу.  

___________________________________________________________________ 

 Centre de Lutte Anti-Tuberculeuse de la Mayenne (CLAT) 
Центр боротьби з туберкульозом департаменту Майєнн (CLAT) 

Centre hospitalier (Лікарняний центр) 

33 rue du Haut Rocher (33 вул. дю О Роше) 

53000 LAVAL (ЛАВАЛЬ) 

02 43 66 50 55 

 clat53@chlaval.fr 
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