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Nancy le  

 

Traitement de fond à prendre tous les jours                      qsp 3 mois  
1. FLIXOTIDE 50µg spray 2 bouffées matin et soir    

Traitement à prendre en cas de gêne respiratoire et/ou sifflement (cf protocole)  
2. VENTOLINE spray 100μg (3 sprays)  

3. SOLUPRED comprimé oro dispersible 20mg (2 boites) 

 Autre traitements  

• 1 chambre d’inhalation avec masque adapté à l’âge de l’enfant 

• 1 ampoule de vitamine D UVEDOSE 100 000ui 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Docteur  

 
Nom :  
Prénom :  
DDN :  
Poids : 

 Ce plan d’action a été développé par l’équipe de pédiatrie du CHU de Nancy
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Protocole en cas de crise 2-6 ans  

Mon enfant présente un de ses signes : 

☐ Toux sèche ☐ Gêne respiratoire ☐ Essoufflement ☐ Respiration sifflante ☐Pâleur  

 

 

 

• Faire asseoir l’enfant le rassurer le garder sous surveillance d’un adulte au calme  

• Faire inhaler 4 bouffées de VENTOLINE  
•  Dans la chambre d’inhalation la procédure est la suivante : 

 (cf. QR code ci- contre)  
o Dans tous les cas, secouer le spray 
o Placer le masque sur le visage  
o Appuyer UNE fois sur le spray et laisser respirer l’enfant calmement 10 fois 
o Recommencer pour un total de 4 bouffées  
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  Si amélioration et disparition 

des symptômes ou persistance 
seulement d’encombrement 
ORL sans toux associée 

è Arrêter la 
VENTOLINE  

Si dans les 20 min suivantes il n’y a pas 
d’amélioration  

è Refaire 4 bouffées de VENTOLINE à 
répéter toutes les 20min la première heure  

Poursuivre la VENTOLINE 
4bouffées *4/jours pendant en 
moyenne 3 à 5jours 
En l’absence d’amélioration 
nécessité de consulter un médecin  

Si dégradation 
ou pas 

d’amélioration  

                    
                    Si présence de signe de gravité  
         = Crise sévère  
 
A du mal à parler et à tousser / Sueurs/ agitation  
 
 
 
 
 
 
Donner du SOLUPRED 20mg (1cp) Et faire inhaler 6 
bouffées de toutes les 20minutes la première heure   

è Si amélioration poursuivre la VENTOLINE 4 
bouffées *4/jours pendant que les signes 
persistent en moyenne 5 à 7 jours et SOLUPRED 
20mg 1 fois par jour pendant 3 jours  

è Si pas d’amélioration ou apparition de trouble de 
la conscience ou de pauses respiratoires  

APPELER le SAMU (15 ou 112) et suivre 
les consignes données 

 

 Ce plan d’action a été développé par l’équipe de pédiatrie du CHU de Nancy


