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Dépistage de la Tuberculose Bovine chez I'homme.

Qu’a-t-on besoin de savoir ? Pourguoi je suis concernée ?
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La tuberculose bovine est une maladie infectieuse transmissible a I'homme, causée princi-

palement par Mycobacterium bovis (M. bovis) qui infecte les bovins mais également les

blaireaux, les sangliers et les cervidés.

Depuis plusieurs années, le nombre de cas de tuberculose Bovine reste préoccupant dans
certains départements comme la Céte d’Or, la Dordogne, la Charente, les Pyrénées Atlan-

tiques, les Landes, le Calvados et en Corse.

IComment se transmet-elle ?

Par voie aérienne pour les personnes en contact direct avec I'animal tuberculeux notam-
ment si 'animal tousse.
Par voie digestive pour les consommateurs de lait cru ou de produits non pasteurisés

provenant d’un animal infecté.

En cas de contact étroit et répété avec un animal malade, on peut étre contaminé par
M.bovis. Nos défenses immunitaires sont théoriquement en capacité de I’éliminer. Mais,
dans certaines situations M.bovis n’est pas totalement éliminée et peut rester « endormi».

On parle alors d’Infection Tuberculeuse Latente.

Si un jour, les défenses immunitaires s’affaiblissent, M.bovis va se « réveiller » et se multi-

plier. La tuberculose maladie peut alors se développer.

Pour savoir si quelqu’un est infecté ou malade, il faut faire un dépistage .



Animal sans A

Qui doit se faire dépister ? atteinte. | Pas de transmission
Confirmation d pulmonaire ni Pas de dépistage
onfirmation ae Signalement Evaluation du mammaire
tuberculose animale .
dans un élevage au CLAT risque Animale avec )
atteinte ) Dépistage chez les
pulmonaire ou sujets contact

I Qui est sujet contact?

Personne en contact régulier avec un animal :

- avec une atteinte pulmonaire: personnes vivant ou travaillant dans la ferme avec des
contact fréquent avec I'animal

-avec une atteinte mammaire: consommateur régulier de lait cru ou produits laitiers non
pasteurisés

Personne sans contact fréquent mais vivants dans la ferme ou consommateurs occasion-
nel de lait cru ET vulnérable ( immunodéprimés...)

Ou puis-je réaliser le dépistage si j’ai été exposé

- Gratuitement, au centre de Lutte Antituberculeuse

(/es CLAT sont présents sur tout le territoire et coordonne le dépistage pour les personnes en contact avec un ani-
mal malade en lien avec les services vétérinaires et la Mutualité Sociale Agricole (MSA)).

- Chez mon Médecin traitant

En quoi consiste le dépistage ?

Faire un examen médical et une radiographie thoracique pour chercher des

(j signes de TUBERCULOSE MALADIE

ﬁ Une Intra Dermo Réaction (IDR ) ou un test IGRA ( prélévement sanguin) pour chercher

une INFECTION TUBERCULEUSE LATENTE

IDifférence entre tuberculose maladie et tuberculose latente

TUBERCULOSE MALADIE
PULMONAIRE

Toux, crachat, fievre,
amaigrissement

Radio pulmonaire
anormale

Contagiosité
Isolement

Traitement pendant 9
mois pour guérir de la
maladie
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INFECTION
TUBERCULEUSE
LATENTE

Pas de symptome

Radio pulmonaire
normale

Pas de contagiosité
Pas d’isolement

Traitement pendant 3
mois pour prévenir la
maladie
Ou suivi radiologique
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