
Réunion du groupe Dyspnée CPLF 2024 

 

1. Congrès Dyspnea 2024 

27-28 juin à Montréal : “Mechanisms, Measurement and Management” 

2. Ateliers SPLF 2024 (Capucine Morelot) 

Programme envisagé : 

- le concept dyspnée (T. Similowski) 

- évaluation de la dyspnée (matin) : quels outils selon la situation clinique et la pathologie? 

o  dyspnée chronique en consultation (T. Perez, C. Morélot) 

o  dyspnée aigue en hospitalisation (M. Decavaele, N. Bautin) 

o  exercice : théorique et pratique (M. Beaumont, P. Laveneziana) 

o  atelier expérimental : ressentir la dyspnée (C. Morélot, M. Decavaele) 

-  traitement de la dyspnée (avec cas cliniques) 

o  les opioïdes (N. Bautin) 

o la réhabilitation respiratoire avec ou sans entrainement musculaire, avec ou sans 
VNI? (M. Beaumont, B. Aguilaniu, J. Pernot) 

o le traitement du cerveau: furosémide, menthol, ventilateur, TCC, hypnose, Tai-Chi, 
MDR, holistique (J. Pernot, C. Morélot, L. Seresse) 

3. Présentations au CPLF 2025 

Pas de sujet en lien avec le thème du congrès (pathologies respiratoires, environnement et 
changement climatique) 

Titre : à définir 

Modératrices : C. Morelot, N. Bautin 

1) évaluation et prise en charge de la dyspnée : propositions de l’ERS (P. Laveneziana) 

2) démarche diagnostique des dyspnées inexpliquées (post covid, SHV, ILO, ..) (Orateur à définir) 

3) place de la kinésithérapie dans la prise en charge de la dyspnée (M.Beaumont) 

4. Projets de recherche  

- étude en cours sur le MCID du MDP en réhabilitation (collaboration avec le groupe Alvéole) 

- projet de traduction des propositions ERS à venir sur l’évaluation et la prise en charge de la 
dyspnée  



- projet de traductions du Breathing Vigilance Questionnaire et du Self Evaluation of Breathing 
Questionnaire (ci-dessous) 

- Autres à venir: validation des questionnaires, cohorte de dyspnée inexpliquée 

5. Nouveau bureau élu pour 4 ans 

Nathalie Bautin, coordinatrice 

Capucine Morelot, coordinatrice adjointe et trésorière 

Pierantonio Laveneziana, secrétaire 
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